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Пояснительная записка 

Учебный план 10-11 класса МОУ «Средняя школа № 69» сформирован в соответствии с 

нормативными документами:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273- ФЭ 

(редакция от 02.06.2016, с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016);  

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

(ред. от 17.07.2015) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (зарегистрировано в 

Минюсте России 01.10.2013 № 30067);  

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 года N 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 07.06.2012 года N 24480);  

 Приказ Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413; 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся 

федеральных государственных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

(ред. от 24.11.2015) «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (вместе с 

«СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы») (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993);  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

В основу учебного плана 10 класса положен вариант федерального учебного плана 

социально-экономического профиля (вариант 1) при пятидневной учебной неделе. В основу 

учебного плана 11 класса положен вариант федерального учебного плана универсального профиля 

при пятидневной учебной неделе. Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и 

гуманитарного профилей. На углубленном уровне изучаются предметы «Математика», 

«Обществознание». 

Система организации учебного года: по полугодиям. Продолжительность учебного года в 

10 классе – 34 учебных недели, в 11 классе – 33 учебные недели, с учетом внеурочной 



деятельности,  без учета государственной (итоговой) аттестации. Продолжительность каникул в 

течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней. Продолжительность урока для 

10-11 классов – 40 минут. Предельный объем ежедневного обязательного домашнего задания в 10-

11 классах – до 3,5 часов. 

Учебный план определяет: количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - 

не менее 2170 часов и не более 2312 часов (не более 34 часов в неделю). Учебный план состоит из 

двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана для 10 и 11 классов определяет состав 13 учебных предметов: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика» (модули: 

«Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»), 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», «География», 

«Физическая культура» и «Основы безопасности и защиты Родины». 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей 

знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). Для 

реализации индивидуального проекта в учебном плане выделен 1 час. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (Вариативная часть 

учебного плана, формируемая в рамках компонента образовательной организации) в соответствии 

с запросами участников образовательных отношений, представлена следующим образом: 

10 класс: 

Биология – 1 час; 

Химия – 1 час. 

11 класс: 

Биология – 1 час; 

Химия – 1 час; 

Математика – 1 час; 

Обществознание  - 1 час; 

Элективные курсы: 

Физика – 1 час; 
Курс практической грамматики «От простого к сложному» - 1 час; 

«Читаем, размышляем, сочиняем» - 1 час. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами соответствующей 

квалификации; программно-методическими комплексами, утвержденными Министерством 

просвещения Российской Федерации и входящими в федеральный перечень на текущий учебный 

год. 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией без аттестационных испытаний в форме выведения годовой отметки 

как среднее арифметической четвертных отметок (текущего контроля). Государственная итоговая 



аттестация в 11 классе проводится в сроки, установленные Министерством просвещения 

Российской Федерации и Рособрнадзором на данный учебный год. 

 

Учебного плана среднего общего образования на 2024-2025 учебный год 

социально-экономический профиль (вариант 1) (10 класс) 

Предметная область Учебный предмет Уровен

ь 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 2 3 

Биология  1  

Химия  1  

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в  34 34 



соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10 - 11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

Учебный план среднего общего образования универсального профиля на 2024-

2025 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровен

ь 

5-ти дневная неделя Количеств

о часов за 

два года Количество часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 
Общественнонаучные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 

Б 3 3 6 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

 

Основы 

безопасности и защиты 

Родины 

 

Б 1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

 1  1 

ИТОГО  28 27 55 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 6 7 13 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология  1 1 2 

Химия  1 1 2 

Общественнонаучные 

предметы 

Обществознание  1 1 2 

Математика и информатика Математика  1 1 2 



Элективные курсы      

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   1 1 

Русский язык Курс практической 

грамматики «От простого 

к сложному» 

  1 1 

«Читаем, размышляем, 

сочиняем» 

  1 1 

Учебные недели   34 34  

Всего часов   34 34 68 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

  34 34  

Общая допустимая нагрузка 

за период обучения в 10-11-

х классах в соответствии с 

действующими 

санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

  2312  
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